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Lettre du Synode 

 
Cette lettre va peut-être étonner beaucoup d’entre vous.  Elle est inhabituelle.  Nous, évêques du 
monde entier, — nous étions 250 — venons de passer trois semaines à Rome, avec le Saint Père, 
pour prier, renforcer notre communion et réfléchir ensemble.  Cette rencontre s’appelle Synode.  
 
Aujourd’hui, je voudrais partager avec vous notre émerveillement et notre action de grâces pour 
ce qui a été au centre de nos pensées et de notre contemplation pendant tous ces jours, le trésor 
inouï que Jésus nous a laissé avant de nous quitter : son Eucharistie ! 
 
L’amour est inventif jusqu’à l’infini.  Pour rejoindre celle qu’il aime et demeurer avec elle, le 
fiancé, l’époux n’est jamais à court d’idées.  Dieu nous aime infiniment plus que tout ce qu’on 
peut imaginer.  La venue de Jésus nous l’a montré.  Pour que nous n’ayons plus jamais peur de 
Lui, pour que nous puissions devenir ses amis, Dieu s’est fait tout petit, insignifiant, d’abord dans 
le sein de Marie, puis à l’étable de Bethléem et dans sa vie toute enfouie à Nazareth.  
 
Enfin, ayant aimé les siens, il les aima jusqu’au bout.  Avant de mourir, s’offrant à son Père en 
sacrifice d’amour pour nous, il s’est fait encore plus petit que dans le sein de Marie, plus 
insignifiant, il s’est fait pain, un minuscule morceau de pain.  Ainsi, il nous laisse sa présence sur 
la terre.  Ainsi, si nous disons « oui » à son amour, il peut demeurer en nous, nous faire vivre 
avec son Père, comme lui vit en son Père, et peu à peu nous transformer en lui.  
 
L’Eucharistie, c’est la rencontre de deux amours, Jésus qui nous dit : « Comme l’époux se réjouit 
de l’épouse, tu seras la joie de ton Dieu ». 
 
Souvent, nous oublions combien il est grand le mystère de la foi.  Nous venons communier par 
habitude, routine, avec un cœur tiède, presque indifférent, alors que Jésus désire d’un immense 
désir cette communion avec nous, demeurer en nous, être l’ami, la vie de notre vie.  
 
Nous revenons du Synode, tout brûlants d’amour, vous redire combien l’Eucharistie peut changer 
nos vies.  Je vous rappelle ce qu’elle est : communion, sacrifice, pain de vie, envoi en mission, en 
particulier vers les petits, les faibles, avec qui Jésus s’est identifié.  « Deviens l’ami d’un pauvre, 
c’est là que tu trouveras Jésus ».  Chers amis, la Paix soit avec vous ! 
 
Marc Cardinal Ouellet, archevêque de Québec 
 


